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Pondělí 1.6.2026
toustový chléb,pomazánka tvarohová s vejci, zelenina,mlékoPřesnídávka
s nočky s pažitkouPolévka
nudle  makem  a máslem, jablkoOběd 1
hamburger (mleté maso,rajče,salát,sýr,dosp.+starší žáci vejce)Oběd 2
chléb, paštiková pěna, zeleninaSvačina

Úterý 2.6.2026
tmavý rohlík, máslo,meloun, kakaoPřesnídávka
vločkováPolévka
mexický guláš,rýžeOběd 1
trhané kachní maso, karlovarský knedlík,zelí s bazalkouOběd 2
mrkev s jablky, tmavá banketka, sirupSvačina

Středa 3.6.2026
dalamánek,pomazánkové máslo,plátek sýra,ovoce,koktejlPřesnídávka
gulášováPolévka
zeleninový nákyp,brambory,jogurtový dresink
(jogurt,mrkev,celer,por,hořčice)

Oběd 1

vepřový plátek na paprice, těstovinyOběd 2
chléb, pomazánka salámová,rajče,sirupSvačina

Čtvrtek 4.6.2026
houska, sýrová pomazánka,jablko, sirupPřesnídávka
selskáPolévka
hrachová kaše, vepřová  pečeně, kyselá okurkaOběd 1
švýcarský špíz (sýr,šunka,anglická slanina), opečené bramboryOběd 2
knuspik,pomazánkové máslo,ředkvička,sirupSvačina

Pátek 5.6.2026
koláč, koktejlPřesnídávka
brokolicováPolévka
kuřecí paličky,bramborová kaše s batátovým pyré, dušená zelenina
sombrero

Oběd 1

zapečené těstoviny s květákem , cuketou a sýrem, červený salátOběd 2
chléb, pomazánka z olejovek, zelenina, sirupSvačina
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Pondělí 8.6.2026
slunečnicový rohlík, máslo, ovoce,kakaoPřesnídávka
fazolováPolévka
špagety s masovou směsí s drcenými rajčaty a bazalkovým pestem  , sýrOběd 1
šopský salát, tmavé pečivoOběd 2
chléb, pomazánka z krabích tyčinek s porkem, zelenina,sirupSvačina

Úterý 9.6.2026
chléb, avokádová pomazánka,ovoce, meltaPřesnídávka
drůbeží vývar (kuřecí,krůtí) s rýžovými nudlemiPolévka
karbanátek, nové brambory,másloOběd 1
špenátové široké nudle, sýrovo-smetanová omáčkaOběd 2
ovocná přesnídávka,tmavá banketka,sirupSvačina

Středa 10.6.2026
rýžová kaše,ovoce,džusPřesnídávka
jáhlováPolévka
hovězí znojemská , houskový knedlíkOběd 1
brynzové halušky, opečená anglická slaninka, jarní cibulkaOběd 2
chléb slunečnicový, pomazánka z leča,zelenina, sirupSvačina

Čtvrtek 11.6.2026
rohlík,džemové máslo,mlékoPřesnídávka
rajská s nočkyPolévka
rizoto s rybím filé a zeleninou, červená řepa s křenemOběd 1
krkovice, bulgur, grilované žampiony s paprikouOběd 2
chléb, mrkvové máslo,zelenina,sirupSvačina

Pátek 12.6.2026
houska, vajíčková pomazánka,ovoce,bílá kávaPřesnídávka
masová s vejciPolévka
zapečené brambory s uzeným masem, okurkaOběd 1
dýňové dukátové buchtičky s malinovým šodóOběd 2
jogurt s čerstvými jahodami,piškoty,džusSvačina
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Pondělí 15.6.2026
chléb Manka, máslo s pažitkou, ovoce, čerstvé mlékoPřesnídávka
zeleninová  se sojovými bobyPolévka
vepřové maso na houbách, rýžeOběd 1
květákovo-brokolicové placičky,brambory,celerové chipsy,dresinkOběd 2
dalamánek, pomazánka z manga, ovoce, sirupSvačina

Úterý 16.6.2026
pletýnka, máslo, ovoce, čokoládaPřesnídávka
vepřový vývarPolévka
čočkové kari se sušenými rajčaty, chléb, mkvový salátOběd 1
vepřová řáholecká směs  (por,kapie,anglická slanina), rýže,mrkvový salátOběd 2
chléb, šunková pěna, zelenina,sirupSvačina

Středa 17.6.2026
chléb, Rampušák(žitnopšeničný), hermelínová pěna, ovoce,mlékoPřesnídávka
z míchaných luštěninPolévka
kuřecí řízek,nové brambory,dip(jogurt,mrkev,celer,hořčice,jarní cibulka)Oběd 1
losos na citronu, zeleninová tarhoňaOběd 2
ovocná večka, sirupSvačina

Čtvrtek 18.6.2026
houska, šlehaný tvaroh,zelenina,mlékoPřesnídávka
bramboračkaPolévka
domácí buchty,ovoceOběd 1
sekaná pečeně,bramboryOběd 2
chléb, pomazánka z pečené ryby s jarní cibulkou, zelenina,sirupSvačina

Pátek 19.6.2026
sýrový rohlík,jablko,sirupPřesnídávka
hovězí vývar s písmenkyPolévka
rajská omáčka,hovězí maso,těstoviny penneOběd 1
zeleninový salát se sýrovými stripsy,banketkaOběd 2
mléko, corn flakes,sirupSvačina



01.06.2026 30.06.2026od

Jídelníček
do

Pondělí 22.6.2026
dalamánek, žervé s celerem, ovoce, mlékoPřesnídávka
s drožďovými nočkyPolévka
krůtí na pórku, rýžeOběd 1
těstovinový salát se zelninou a vejciOběd 2
chléb, pomazánka čočková, zelenina, sirupSvačina

Úterý 23.6.2026
Mrkvánek s dýní, pomazánkové máslo, ovoce, koktejlPřesnídávka
z červené čočky s domácími vekovými krutonkyPolévka
rybí prsty,bramborová kaše,salát coleslawOběd 1
žampiony plněné mletým masem,máslový kuskus,strouhaná mrkevOběd 2
domácí pribináček, piškoty,sirupSvačina

Středa 24.6.2026
selský rohlík, pomazánka ze strouhaného sýra, ovoce, čokoládaPřesnídávka
se šunkovým svítkemPolévka
těstoviny se zámeckou zeleninou,mix sýrů,okurkový salátOběd 1
vepřová játra, rýže basmtiOběd 2
chléb, pomazánka masová, zelenina, sirupSvačina

Čtvrtek 25.6.2026
jablečný závin,ovoce, ochucené mlékoPřesnídávka
zeleninový vývrar s pohankouPolévka
svíčková omáčka,hovězí maso,houskový knedlíkOběd 1
lasaně s mletým masem a bešamelemOběd 2
chléb, pomazánka z olejovek s tvarohem, zelenina,sirupSvačina

Pátek 26.6.2026
chléb, zeleninové máslo, ovoce,čokoládaPřesnídávka
kedlubnová se smetanouPolévka
vepřový plátek na cibuli, špecleOběd 1
vysvědčeníOběd 2
škvarkový chléb, máslo,zelenina,sirupSvačina
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Pondělí 29.6.2026
bavorská hvězdice,ovoce, mlékoPřesnídávka
z pečeného celeruPolévka
čevabčiči, brambory, hořčiceOběd 1
prázdninyOběd 2
chléb, nivové máslo, zelenina,sirupSvačina

Úterý 30.6.2026
chléb Cipísek, tvarohová pěna , ovoce,čerstvé mlékoPřesnídávka
zeleninový vývar s rýžíPolévka
bramborový knedlík plněný uzeným masem,dušené zelíOběd 1
prázdninyOběd 2
chléb,pomazánka z tuňáka,zelenina,džusSvačina

Seznam alergenů:
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


