
02.11.2026 30.11.2026od do

Pondělí 2.11.2026
čočková s opečenými vekovými krutonky  (A: 01,07)Polévka

hovězí rozlítaný ptáček, rýže  (A: 01,03)Oběd 1

hamburger(mleté maso mix,dip,chedar,rajče,ledový salát, stž+dosp. volské oko)  (A:
01,03,07)

Oběd 2

Úterý 3.11.2026
gulášovka z hovězího masa  (A: 01)Polévka

zeleninové bulgureto,strouhaný sýr, červená řepa  (A: 01,07,09)Oběd 1

vepřová panenka s žampionovo-smetanovou omáčkou, opečené brambory  (A: 01,07)Oběd 2

Středa 4.11.2026
rajská s rýží  (A: 01)Polévka

fazolový kotlík, dalamánek  (A: 01)Oběd 1

pangasius s čínskými nudlemi, zeleninou ratattoulle  (A: 01,04,06,09)Oběd 2

Čtvrtek 5.11.2026
zeleninová s kuskusem  (A: 01)Polévka

krůtí maso na kmíně, celozrnné penne (těstoviny)  (A: 01)Oběd 1

rýžové knedlíčky,jahový přeliv,kysaná smetana  (A: 01,07)Oběd 2

Pátek 6.11.2026
mrkvová krém s římským kmínem  (A: 01)Polévka

vepřový řízek, brambory, máslo, okurka  (A: 01,03,07)Oběd 1

špecle, sýrová omáčka  (A: 01,07)Oběd 2



02.11.2026 30.11.2026od do

Pondělí 9.11.2026
porková s vejci  (A: 01,03)Polévka

šišky s makem a máslem, jablko  (A: 01,07)Oběd 1

zepečené brambory s uzeným masem, zeleninová přízdoba  (A: 03,07)Oběd 2

Úterý 10.11.2026
zeleninová  (A: 09)Polévka

rajská omáčka, těstoviny, masové koule  (A: 01,03)Oběd 1

gurmánská čočka s cuketou, dušená zelenina,vaječná omeleta  (A: 03)Oběd 2

Středa 11.11.2026
kachní s kořenovou zeleninou a širokými nudlemi  (A: 01,09)Polévka

martinské kuecí paličky(na jablkách), červené zelí, houskový knedlík  (A: 01,03,07)Oběd 1

květákový mozeček, brambory, máslo, okurka  (A: 03,07)Oběd 2

Čtvrtek 12.11.2026
nudlová  (A: 03,09)Polévka

losos na citronu,šťouchané brambory (mš brambory)  (A: 01,04,07)Oběd 1

krkovička,bulgur s kořenovou zeleninou,dip  (A: 01,07,09)Oběd 2

Pátek 13.11.2026
zelná  (A: 01)Polévka

rizoto s krůtím masem, strouhaný sýr, zelený salát  (A: 07)Oběd 1

brambory, tvaroh, máslo  (A: 07)Oběd 2



02.11.2026 30.11.2026od do

Pondělí 16.11.2026
s pohankovými vločkami  (A: 09)Polévka

barevné těstoviny zapečené se sýrem  (A: 01,03,07)Oběd 1

pečené kuře, špaldové široké nudle s pestem  (A: 01)Oběd 2

Úterý 17.11.2026
zeleninový vývar  (A: 09)Polévka

svíčková omáčka, hovězí maso , houskový knedlík, mš ovoce  (A: 01,03,07,09)Oběd 1

čína z vegetariánského "masa", kari rýže  (A: 06)Oběd 2

Středa 18.11.2026
cuketová  (A: 07)Polévka

kuřecí maso na cibuli, rýže s bulgurem  (A: 01)Oběd 1

zeleninové lečo s uzeninou, brambory, máslo  (A: 03,07)Oběd 2

Čtvrtek 19.11.2026
s kápáním  (A: 01,03,07,09)Polévka

bramborvý knedlík,uzené maso, dušené zelí  (A: 01)Oběd 1

nákyp z romanesca (římský květák), brambory, zeleninová přízdoba  (A: 03,07)Oběd 2

Pátek 20.11.2026
hrachová s řapíkatým celerem  (A: 09)Polévka

pečený karbanátek s cizrnou, bramborová kaše  (A: 01,03,07)Oběd 1

fazolové lsuky na smetaně, vejce, bramvory  (A: 01,03,07)Oběd 2



02.11.2026 30.11.2026od do

Pondělí 23.11.2026
krupicová s vejci  (A: 01,03)Polévka

thajské nepálivé curry(sumeček africký,mrke,kukruma,zázvor), rýže  (A: 04)Oběd 1

vepřová znojemská pečeně, rýže  (A: 01)Oběd 2

Úterý 24.11.2026
česnečka se zeleninou a vejci  (A: 03)Polévka

čevabčiči, brambory, hořčice,cibule  (A: 01,03)Oběd 1

pohádka mládí (krupicová kaše), granko, máslo  (A: 01,07)Oběd 2

Středa 25.11.2026
celerová s hvězdičkami  (A: 01,03,09)Polévka

hovězí na slanině, bramborový knedlík  (A: 01)Oběd 1

švýcarský špíz (sýr uzený,cihla, anglická slanina)  (A: 01,03)Oběd 2

Čtvrtek 26.11.2026
z míchanách luštěninPolévka

domácí buchty s tvarohem, ovoce  (A: 01,03,07)Oběd 1

trhané kachní maso,bazalkové zelí, pohanko-rýžový knedlík  (A: 01)Oběd 2

Pátek 27.11.2026
s domácím strouháním  (A: 01,03,07,09)Polévka

kuřecí maso na hlívě ústřičné, těstoviny  (A: 01)Oběd 1

halušky se špenátem, strouhaný sýr  (A: 01,07)Oběd 2
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Pondělí 30.11.2026
se šunkovým svítkem  (A: 01,03,09)Polévka

červená čočka, vejce,dušená zelenina  (A: 03,07)Oběd 1

masový nákyp, brambory, máslo  (A: 01,03,07)Oběd 2

01 
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


