Jidelnicek
od 01.09.2026 do 30.09.2026
Utery 1.9.2026

Presnidavka  houska, maslo, meloun,koktejl

Polévka vlo€kova s brambory

Obéd 1 ryzova kase, maslo, granko, jablko
Obéd 2 nevari se

Svacina chléb, majka,okurka,Caj

Streda 2.9.2026
Presnidavka  dalamanek, tvarohova pomazanka s vejci, paprika, Cer

Polévka cuketova s Cervenou Cockou

Obéd 1 hovézi rozlitany ptacek, houskovy knedlik, m$ ovoce

Obéd 2 hamburger (mleté maso,rajc';e,syr,dip,okurka,st2+dos@buIié'boko)
Svacina chléb, pomazanka z olejovek,rajCe, Caj

Gtvrtek 3.9.2026 &) J

Presnidavka  slunecnicovy chléb, hermelinova pomazanka, nektarinka,caro

Polévka kufeci vyvar se zavarkou

Obéd 1 veprovy platek, kukufice na masle, brambory

Obéd 2 buft gulas, chléb

Svacina chléb, pomazanka z Cervené fepy, pomeranc,Ca;j
Patek 4.9.2026

Presnidavka  zitny chléb, pazitkoveé Zervé, rajCe, Cerstvé mléko
Polévka krupicova s vejci

Obéd 1 kufeci maso na asijsky zplsob, duSena ryze

Obéd 2 brokolicové placi¢ky, brambory, bylinkovy dip, list salatu

Svacina Slehany jogurt, banketka,Caj



Jidelnicek
od 01.09.2026 do 30.09.2026
Pondéli 7.9.2026

Presnidavka

N

ce id

toustovy chléb, Sunkova péna, rajce, mléko

Polévka rajska se syrovymi nocky | [1_
Obéd 1 holandsky fizek, bramborovo-hraskové pyre, okurkovy salat . /\ )
Obéd 2 Siroké nudle, cuketa duSena na masle, syr cihla, okurkovy Eﬁ@/

Svacina chléb, pomazanka z petrzele, hroznové vino ,¢aj 1

Utery 8.9.2026

Presnidavka  chléb, pomazanka z koziho syra,cherry rajée,mléko

Polévka hrachovka

Obéd 1 Spagety po bolorisku, strouhany syr, m$ ovoce

Obéd 2 rizoto s peCenou fepou a balkanskym syrem, list sal@ v S

Svacina mléko, kfupinky, ¢aj

Streda 9.9.2026 (
Presnidavka kolac,jablko,koktejl -
Polévka dyriova .
Obéd 1 fazolovy kotlik, chléb <
Obéd 2 krati maso na zampionech se smetanou, téstoviny pe

Svacina veka, maslo, platek uzeného syra, okurka,caj

Ctvrtek 10.9.2026

Presnidavka
Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Svacéina

Patek 11.9.2026

Presnidavka
Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Svacina

tmavy rohlik, maslo, meloun, horka Cokolada
cibulova a vekovymi krutony

veprové maso v mrkvi, brambory, ms ovoce
zeleninovy salat s pfimskou nivou, tmavy rohlik

chléb, pomazanka z manga, okurka, €aj

tmavy toust, pomazanka Svédska (ryba,tvaroh), raj¢e,mléko
S masovou zavarkou g
kureci palicky na kminé, ryze , zelny salat

bryndzové halusky, anglicka slaninka

ovocna vecka, Caj



Jidelnicek

N

od 01.09.2026 do 30.09.2026

-~
Pondéli 14.9.2026 2
Presnidavka  syrovy rohlik, Svestka, koktejl
Polévka veprovy vyvar s ryzi [1_
Obéd 1 bramborové SiSky s makem, jablko
Obéd 2 pita chléb s trhanym masem, jablko
Svacina chléb, pomazanka z le€a, jablko,&aj

Utery 15.9.2026

Presnidavka houska,maslo,platek Sunky,ledovy salat, mléko

Polévka cizrnova \
Obéd 1 zapecene téstoviny s brokolici a nivou, kysela okurka //
Obéd 2 krkoviCka, kuskus, grilovana paprika é??) v S

Svacina chléb, hradkova pomazanka, rajce,Caj

P N

Stfeda 16.9.2026

Presnidavka  dalamanek, pomazanka ze strouhaného syra, Svestka, melta

-
Polévka kapustova s brambory .
Obéd 1 krati nudlicky na kari s kokosovym mlékem, jasminova ry <
Obéd 2 ¢inské nudle se zeleninou a sojovym masem

Svacina jogurt s ovocem, piskot, €aj [I

Ctvrtek 17.9.2026
Presnidavka  slunecCnicovy rohlik, pomazankové maslo,hroznové vino, ogh @éne mléko

Polévka zeleninovy vyvar s tarhofiou
Obéd 1 sviCkova omacka, hovézi maso, houskovy knedlik, ms of
Obéd 2 losos na citronu, bramobry, list salatu :

Svacina chléb zitny, mrkvova pomazanka, paprika, ¢aj

Patek 18.9.2026
Presnidavka loupak,jablko, mléko

Polévka mrkvova
Obéd 1 karbanatek s aljaSkou tresku, bramborova kase, okurkovy salat
Obéd 2 bulgur s éervenou ockou a quinoou, dusena zelenina, strouhafiy

Svacina Skvarkovy chléb, maslo, pomeranc, €aj



Jidelnicek
od 01.09.2026 do 30.09.2026
Pondéli 21.9.2026

Presnidavka

N

ce id

rohlik, lu€ina,cherry raj¢e, mléko

Polévka z fapikatého celeru [1,
Obéd 1 ryba fish chips, brambory, jogurtovy dip

Obéd 2 Zemlovka s jablky a tvarohem

Svacina chléb, pomazanka z kukufice, okurka,Caj

Utery 22.9.2026 @
Pfesnidavka  dalamanek,pomazanka tvarohova s lahudkovou cibulk

Polévka pohankova \
Obéd 1 kufeci maso na paprice, ryze, m$ ovoce //
Obéd 2 brambory, volské oko, zelenina-kuliCkové trio na mé@st sa@tu

Svacina chléb, pomazanka z peCené ryby, raje,Caj

Stieda 23.9.2026 (
Pfesnidavka  chléb, maslo, vejce,kiwi,caro -
Polévka Cesnecka s chlebovymi krutony !
Obéd 1 moravsky vrabec, bramborovy knedlik, Spenat <
Obéd 2 téstovinovy salat se Sunkou a zeleninou

Svacina toustovy chléb, celerova pomazanka, okurka,Caj

Ctvrtek 24.9.2026

Presnidavka tvarohovy zavin, jablko,mléko

Polévka zeleninova se svitkem

Obéd 1 hrachova kaSe, opecCeny parek, cibulka

Obéd 2 zeleninové placky, opecené brambory, dip

Svacina chléb, pomazankové maslo, strouhany syr, rajce,Caj

Patek 25.9.2026

Presnidavka  houska,nutelové maslo, mléko Cerstvé

Polévka brokolicova

Obéd 1 hovézi gulas, téstoviny, cibule

Obéd 2 veprova panenka, tfibarevna tarhona, karamelizovana cibnulk

Svacina jogurt, corn flakes,Caj



Jidelnicek
od 01.09.2026 do 30.09.2026

Pondéli 28.9.2026
Obéd 1 statni svatek

Utery 29.9.2026

Presnidavka slunecCnicovy chléb, salamova pomazanka,okurka, caro

Polévka porkova s pismenky

Obéd 1 domaci kolace s tvarohem,ovoce

Obéd 2 kufeci platek s broskvi a syrem, opeCené brambory
Svacina knuspik, maslo, rajCe,paprika,&aj

Streda 30.9.2026

Presnidavka  chléb slunicko, maslo, meloun, Cokolada

Polévka fazolada

Obéd 1 kufeci fizek, brambory, kysela okurka

Obéd 2 Specle, syrova omacka

Svacina ovocna presnidavka, rohlicek, €aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(:

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena



