Jidelnicek
od 01.12.2025 do 22.12.2025

Pondéli 1.12.2025
Presnidavka  houska, pomazanka z olejovek s lahudkovou cibulkou, cherry rajée, melta (A:

01,04,07)

Polévka frankfurtska (A: 01)

Obéd 1 ryzova kase, granko, maslo, ovoce (A: 07)

Obéd 2 vihorlatsky Fizek (kufeci pl.,fazolové lusky,Sunka,eidam), opecené brambory, kecup
(A: 07)

Svacina chléb, mrkvova pomazanka (mrkev,taveny syr,pom.maslo), pomeranc, ¢aj (A: 01,07)

Utery 2.12.2025

Presnidavka dalamanek, pomazanka avokadova s Zerve, okurka, mléko (A: 01,07)

Polévka hrachova s krutony z tmavého peciva (A: 01,07)

Obéd 1 rajska omacka, masové koule, téstoviny (A: 01,03)
Obéd 2 veprové maso a-la Cina, ryze basmati (A: 06,09)
Svacina chléb, pomazankové maslo, rajCe, paprika, ¢aj (A: 01,07)

Streda 3.12.2025
Presnidavka  ZitnopsSeni¢ny chléb Rampusak, maslo, fedkvicka, capucino (A: 01,01a,01b,07)

Polévka zeleninovy vyvar s ryzovymi nudlemi (A: 09)

Obéd 1 bramborovy knedlik, uzené maso, duSené kysané zeli (A: 01)
Obéd 2 brambory, BIO tvaroh, lahudkova cibulka,maslo (A: 07)
Svacina ovocna veka, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 4.12.2025
Presnidavka  smaZenka s tvarohou naplni, ovoce, mlé¢ny koktejl (A: 01,03,07)

Polévka s masovou zavarkou (A: 01,03,09)

Obeéd 1 ¢ocCka po brnénsku (smetana,kofenova zelenina), vejce,chléb (A: 01,03,09)
Obéd 2 krati maso na gombazi(leCova zelenina s Zampiony), téstoviny (A: 01)
Svacina chléb, pomazanka z Cervené fepy , okurka, ¢aj (A: 01,07)

Patek 5.12.2025
Presnidavka  chléb, pomazanka s raj¢atovym praskem, paprika, melta (A: 01,07)

Polévka zeleninova zahusténa (A: 01,07,09)
Obéd 1 hovézi znojemska, ryze, ovoce (A: 01)
Obéd 2 noky, syrova omacka (eidam,taveny syr,smetana), ovoce (A: 01,07)

Svacina jogurt s bananem, piskoty, ¢aj, ¢aj (A: 01,03,07)



Jidelnicek
od 01.12.2025 do 22.12.2025
Pondéli 8.12.2025

Presnidavka dalamanek, pomazanka z tunaka, okurka, ¢aj (A: 01,04,07,09)

Polévka hraskovy krém (smetana) (A: 01,07)

Obéd 1 veprova kyta na kmin&, bramborovy knedlik (A: 01)

Obéd 2 kvétakovy mozecek, brambory,maslo, okurka (A: 03,07)
Svacina syrova veka (eidam,hermelin), mandarinka, miéko (A: 01,03,07)

Utery 9.12.2025
Presnidavka  syrovy rohlik,hroznové vino kakao (A: 01,03,07)

Polévka bors¢ (A: 01,07,09)

Obéd 1 rizoto s pangasem (ryba),kofenovou zeleninou,strouhany syr (A: 04,07)

Obéd 2 brambory, kulickové trio na masle (mrkev,kukufice,hraSek)m volské oko (A: 03,07)
Svacina bagetka, pomazanka z ¢ocky, rajCe, ¢aj (A: 01,07)

Stfeda 10.12.2025

Presnidavka houska zrnénka, maslo, hruska, granko (A: 01,07)

Polévka z peceného celeru (A: 01,09)

Obeéd 1 buchticky s vanilkovym krémem,ovoce (A: 01,03,07)
Obéd 2 bramborovy gulas s uzeninou, tmavy rohlik, ovoce (A: 01)
Svacina chléb, salamova péna, kedlub, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 11.12.2025
Presnidavka houska, maslo, acidofilni mléko (A: 01,07)

Polévka z vajecné jisky (A:01,03,07,09)

Obéd 1 ¢inské nudle s pérkem a Cinskou zeleninou (A: 01,06,09)
Obéd 2 rozlitany hovézi ptacek, ryze (A: 01,03)

Svacina Slehana jogurt, tmava banketka, ¢aj (A: 01,07)

Patek 12.12.2025
Presnidavka rohlik, medové maslo, ¢aj (A: 01,07)

Polévka z Cervenych fazoli

Obéd 1 kufeci fizek, brambory, jogurtovy dip(kofenova zelenina,hofcice,okurka,porek) (A:
01,03,07,09,10)

Obéd 2 brynzové halusky s anglickou slaninou (A: 01,07)

Svacina chléb Mrkvanek, maslo, okurka,Caj (A: 01,07)



Jidelnicek
od 01.12.2025 do 22.12.2025

Pondéli 15.12.2025
Presnidavka tmavy rohlik, vajickova pomazanka, hroznové vino, kakao (A: 01,03,07)

Polévka rybi se zakysanou smetanou a zeleninou , krutony (A: 01,04,07)

Obéd 1 pecené kufeci pali¢ky, ryZze s hraskem (A: 01)

Obéd 2 veprova krkovi¢ka,grilované Zampiony, bulgur, dip s ajvarem (A: 01,07,09)
Svacina chléb podmaslovy, petrzelové maslo, okurka,éaj (A: 01,07)

Utery 16.12.2025
Presnidavka  jablecny zavin, hruska, koktejl (A: 01,03,07)

Polévka cizrnova s zeleninou (A: 07,09)

Obéd 1 losos na citronu,brambory s maslem sypané petrzilkou (A: 04,07)

Obéd 2 Siroké nudle (hnizda) s kufecim masem,Spenatem zahusténé smetanou (A: 01,07,09)
Svacina slunecnicovy chléb, pastikova péna, okurka, ¢aj (A: 01,07)

Streda 17.12.2025
Presnidavka  chléb, pomazanka z taveného syra, ovoce, mléko (A: 01,07)

Polévka zeleninovy vyvar s nudlemi (A: 01,09)

Obéd 1 sviCkova omacka, hovézi maso,houskovy knedlik (A: 01,03,07,09)
Obéd 2 razni€i na plech (veprové, kufeci,jatra vep¥,cibule,paprika), brambory
Svacina ovocna presnidavka, rohlik,Caj (A: 01)

Ctvrtek 18.12.2025
Presnidavka  chléb, Sunkova péna,okurka,melta (A: 01,07)

Polévka kufeci s tarhonou (A: 01,07,09)
Obéd 1 fazolovy kotlik(fazole,brambory,vepfové,zelenina,leo,zeli,protlak), chléb (A: 01,09)
Obéd 2 sicilska smés, bramborovy knedlik (kyta,paprika steril,Zampiony,Cesnek,oregano),

bramborovy knedlik (A: 01)

Svacina domaci pribinacek (tvaroh,Slehacka), cerealni susenka,caj (A: 01,07)

Patek 19.12.2025
Presnidavka  vanocka, kakao (A: 01,03,07,08)

Polévka rajska s ryzi (A: 01)

Obeéd 1 kapustovy karbanatek s masem(mleté mix,kapusta), bramborova kase,zelny salat
coleslow (A: 01,03,07,09)

Obéd 2 vinna klobasa, brambory, zelny salat coleslow (A: 01,07,09)

Svacina toustovy chléb, pazitkové maslo, ovoce,Caj (A: 01,07)



Jidelnicek
od 01.12.2025 do 22.12.2025
Pondéli 22.12.2025

Presnidavka dalamanek, Slehany tvaroh s cibulkou, rajce,mléko (A: 01,07)

Polévka hrstkova (lusténiny)
Obéd 1 francouzské brambory, Cervena fepa (A: 03,07)
Obéd 2 nevari se
Svacina mléko, kfupinky, ¢aj (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sdjové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01b Obiloviny - zito 08 Orechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

Zména jidelnic¢ku a alergentd vyhrazena



