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Pondělí 4.11.2024
s pohankovými vločkami  (A: 09)Polévka

vepřové maso po pražsku (šunka,vejce,hrášek), rýže, ovoce  (A: 01,03,09)Oběd 1

pizza se šunkou a sýrem, ovoce  (A: 01,07)Oběd 2

Úterý 5.11.2024
vývar z vepřových žeber s těstovinovou rýží  (A: 01,09)Polévka

fazolový kotlík,chléb,jogurt  (A: 07,09)Oběd 1

obalovaná ryba,brambory,jogurt  (A: 01,07)Oběd 2

Středa 6.11.2024
dýňový krém s dýňovými semínky  (A: 01,07)Polévka

šunkafleky, zelný salát s řepou  (A: 01,03,07)Oběd 1

šopský salát , opečený toust  (A: 01)Oběd 2

Čtvrtek 7.11.2024
zeleninová zahuštěná  (A: 09)Polévka

hovězí maso na slanině, bramborový knedlík, ovoce  (A: 01,09)Oběd 1

polentová (kukuřičná) kaše, polpeta (mleté maso,sušené rajče,sýr) , ovoce  (A: 01,07)Oběd 2

Pátek 8.11.2024
z černé čočky  beluga  s řapíkatým celerem  (A: 09)Polévka

čevabčiči, brambory, jogurtový dresink  (A: 01,03,07,09,10)Oběd 1

kuřecí stehenní steak  Argentina,šťouchané brambory s máslem a karamelizovanou
cibulkou ,jodurtový dresink  (A: 07)

Oběd 2
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Pondělí 11.11.2024
vývar s jáhly  (A: 07,09)Polévka

svatomartinské kuře, houskový knedlík, červené zelí s jablky  (A: 01,03,07)Oběd 1

svatomartinské kachní stehno barbarie,houskový knedlík, červené zelí s jablky  (A:
01,03,07)

Oběd 2

Úterý 12.11.2024
brokolicová s cizrnou  (A: 01,07)Polévka

vepřové kostky na paprikách, těstoviny , ovoce  (A: 01,09)Oběd 1

brambory, tvaroh s jarní cibulkou, máslo, ovoce  (A: 01,07)Oběd 2

Středa 13.11.2024
zeleninová se svítkem  (A: 01,03,07,09)Polévka

rizoto s rybou,kukuřicí a hráškem, strouhaný sýr, okurka, ovoce  (A: 04,07,09)Oběd 1

luštěninový salát s vejci, tmavá banketka  (A: 01,03)Oběd 2

Čtvrtek 14.11.2024
česneková s fridátovými nudlemi  (A: 01,03,09)Polévka

buchty s tvarohem, ovoce  (A: 01,03,07)Oběd 1

vinná klobása, bramborová kaše, máslo, ovoce  (A: 01,07)Oběd 2

Pátek 15.11.2024
mrkvová s kokosovým mlékem  (A: 01,09)Polévka

kuřecí řízek,bramborová kaše, ovocný jogurt  (A: 01,03,07)Oběd 1

španělský ptáček, rýže, ovocný jogurt  (A: 01,03,07,09)Oběd 2
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Pondělí 18.11.2024
kroupová  (A: 01,01c,09)Polévka

halušky s uzeným masem, kysané zelí, žáci přesnídávka  (A: 01,09)Oběd 1

rýžový nákyp s  ovocem, žáci přesnídávka  (A: 07)Oběd 2

Úterý 19.11.2024
hrstková  (A: 09)Polévka

hovězí plátek na divoko, těstoviny, ovoce  (A: 01,09)Oběd 1

smažený sýrový špíz, brambory, dresink , ovoce  (A: 01,03,07)Oběd 2

Středa 20.11.2024
žampionová se smetanou a petržilkou  (A: 01,07,09)Polévka

zeleninový nákyp, brambory, ledový salát (list)  (A: 03,09)Oběd 1

ražniči na plech (vepřové maso,játra,cibule,paprika) , brambory, ledový salát (list)  (A:
09)

Oběd 2

Čtvrtek 21.11.2024
frankfurtská  (A: 01,09)Polévka

šoulet, vepřová pečeně, okurka, ovoce  (A: 01,09)Oběd 1

fazolové lusky na smetaně, brambory, vejce, ovoce  (A: 03,07)Oběd 2

Pátek 22.11.2024
krupicová  (A: 01,03,09)Polévka

kuřecí čína s ananasem, rýže basmati, jogurt  (A: 07,09)Oběd 1

zeleninový salát s uzenými  krevetami a zálivkou z ajvaru,slunečnicvý rohlík, jogurt 
(A: 01,04)

Oběd 2
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Pondělí 25.11.2024
se sojovými boby  (A: 06,09)Polévka

kapustové karbanátky s masem, brambory, strouhaná mrkev,jogurt  (A: 01,03,07)Oběd 1

boloňské špagety, permazán, jogurt  (A: 01,07)Oběd 2

Úterý 26.11.2024
rýžová  (A: 09)Polévka

knedlo-vepřo-zelo  (A: 01,03,07,09)Oběd 1

těstovinový salát se šunkou a uzenou nivou  (A: 01,07)Oběd 2

Středa 27.11.2024
masový vývar s rýžovými hvězdičkami  (A: 09)Polévka

rajská omáčka,vepčové maso, těstoviny, ovoce  (A: 01)Oběd 1

trhanec,jahodový přeliv,vanilkový tvaroh , ovoce  (A: 01,03,07)Oběd 2

Čtvrtek 28.11.2024
masová s vejci  (A: 01,03,09)Polévka

nákyp z rybího filé, brambory, zelí s červenou fazolí  (A: 03,04)Oběd 1

smetanové kari (vepř.maso, kari,smetana)), rýže, zelí s červeou fazolí  (A: 01,07,09)Oběd 2

Pátek 29.11.2024
brokolicový krém s cizrnou  (A: 01,07)Polévka

pečené kuře na másle, rýže, ovoce  (A: 01,07)Oběd 1

čínské nudle s krůtím masem a zeleninou, ovoce  (A: 01,06,07,09)Oběd 2

01 
01c
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
10

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


